
 

 

 

 

    

 

Curso 

“Coaching: poténciate y convierte tus deseos en 

objetivos” 

 

 

 

Fecha:   1 de agosto de 2019 

Horario: 11.00 – 14.00 h. 

Lugar: CADE Baena. C/ Mancomunidad del Guadajoz, s/n. Baena (Córdoba). 

 

 

 

Programa: 

• Introducción al coaching. Conceptos básicos 

• Valores y actitudes: alineación 

• Objetivos y metas 

• Plan de acción 

 

 

Ponente: Isabel Mª López Roldán. Técnico CADE 

 

Información e inscripciones:  

 Centro Andaluz de Emprendimiento (CADE) de Baena  

 Tel: 957.74.70.16 / cade.baena@andaluciaemprende.es 


