Andalucia Emprende, Fundacion Publica Andaluza
CONSEJERIA DE CONOCIMIENTO, INVESTIGACION Y UNIVERSIDAD

Ficha del evento y Hoja de mscncnon

MINDFULNESS, descubre

Nombre  una técnica para la - Calendario Dia 19/02/2019 Horario 09:30-13:30
excelencia empresarial |

Cod. 22892 Tipo Gestién Empresarial Basica Termitica arganlzamon y Factor
: _ umano

Modalidad Presencial Numero de Horas 3

Lugar de |

: b, CADE Motril - Hormo - MOTRIL (GRANADA)
~imparticion
1. Un nuevo paradigma: excelencia empresarial.
2. La empresa consciente.
3. El Mindfulness aplicado al ambito empresarial.
Temario 4. Referencias de la implantacion del Mindfulness en empresas.
5. Tipos de programas de aplicacion del Mindfulness en la empresa.
- 6. Ejemplo vivencial de practicas del Mindfulness.

« Dar a conocer el Mindfulness como técnica que fomenta la excelencia empresarial.
« Trasladar conocimientos sobre los beneficios e implicaciones que a nivel

- empresarial tiene esta técnica.

~« Conocer las principales aplicaciones que el Mindfulness tiene a nivel de empresa.
« Dar a conocer casos de éxito en la aplicacion del Mindfulness en la empresa.

Obietivos « Experimentar practicas vinculadas al programa de entrenamiento en Mindfulness en
! el ambito empresarial.

ALICIA ARANA GARCIA

| Andalucia Emprende, Fundacién Publica Andaluza
| aarana@andaluciaemprende.es
|

f & &

CADE Granada: http://www.facebook.com/cadegranada
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Datos a cumplimen

Andalucia Emprende, Fundacion Pablica Andaluza
CONSEJERIA DE CONOCIMIENTO, INVESTIGACION Y UNIVERSIDAD

o envie por e-mail

ar por el alumnado. Por favor, cumplimente todos los campos que se solicitan y entregue en el CADE,

'DATOS DEL ALUMNADO i
NOMBRE Y APELLIDOS
D.N.L: FECHA NAC: R
TELEFONO: EMAIL:
SEXO: H: M: NACIONALIDAD: |
POBLACION: MUNICIPIO: |
NIVEL DE
ESTUDIOS: Sin estudios Basicos Bachiller II;F;g;ado
Senale la que , :
corresponsda FP Grado Diplomado / Llcenf:la,do!

Superior Ing. Técnica Ingenieria Gup,
' | Grado

En MOTRIL, a 24-

,,,,,,,,,,, SR

Informacién Basic

01-2019  Firma del alumno/a:

sobre Proteccion de Datos

Responsable del tratamiento

ANDALUCIA EMPRENDE, FUNDACION PUBLICA
ANDALUZA.

Finalidad del tratamiento

Realizar el control y gestion de la actividad formativa y
en caso de dar su consentimiento expreso, informarles
sobre eventos y actividades que lleve a cabo la
Fundacion.

Legitimacién del tratamiento

Consentimiento del interesado

Destinatarios

No se cederan datos a terceros salvo disposicion legal.
No se realizaran transferencias internacionales de
datos.

Derechos

Tiene derecho a acceder, rectificar y suprimir los datos,
asl como otros derechos, como se explica en la
informacién adicional

Informacion adicional

Puede consultar la informacion adicional y detallada
sobre Proteccién de Datos en la pagina web:
www.andaluciaemprende.es/aviso-legal

O He leido y acep
[ Deseo recibir in

Fundacién Publica Andaluza.

o las condiciones detalladas en la Informacién basica sobre proteccion de datos.
formacién publicitaria sobre los eventos y actividades que lleva a cabo Andalucia Emprende,
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