Andalucia Emprende, Fundacion Pdblica Andaluza
CONSEJERIA DE ECONOMIA Y CONOCIMIENTO

Ficha del evento

MINDFULNESS, descubre una técnica . Calendario de

para la excelencia empresarial - imparticion Bl T9/06/20718 Horarb 10:00-13:100
Caod. 21597 Tipo Gestion Empresarial Basica Tematica Organizacion y Factor Humano
Modalidad Presencial Nimero de Horas 3
Lugar de imparticién CADE Motril - Pol. Vadillo - MOTRIL (GRANADA)

1. Un nuevo paradigma: excelencia empresarial.
2. La empresa consciente.
3. El Mindfulness aplicado al &mbito empresarial.
Temario 4. Referencias de la implantacion del Mindfulness en empresas.
5. Tipos de programas de aplicacién del Mindfulness en la empresa,
6. Ejemplo vivencial de practicas del Mindfulness.

+ Dar a conocer el Mindfulness como técnica que fomenta la excelencia empresarial.
+ Trasladar conocimientos sobre los beneficios e implicaciones que a nivel empresarial fiene esta técnica.
- » Conocer las principales aplicaciones que el Mindfulness tiene a nivel de empresa.
+ Dar a conocer casos de éxilo en la aplicacion del Mindfulness en la empresa.
Objetivos -+ Experimentar praclicas vinculadas al programa de entrenamiento en Mindfulness en el ambito empresarial.

Andalucia Emprende, Fundacién Puablica Andaluza
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Andalucia Emprende, Fundacion Plblica Andaluza
CONSEJERIA DE ECONOMIA Y CONOCIMIENTO

21597

MINDFULNESS, descubre una lécnica para la excelencia empresarial

Inicio: 13-06-2018 Fin:13-06-2018 ~ N° Total Horas

3 Horas

Dia 13/06/2018 Horario 10:00-13:00

CADE Motril - Pol. Vadillo

| Gestién Empresarial Basica

Presencial

Datos a cumplimentar por el alumnado. Por favor, cumpli

te todos los campos guie se solicitan

_ DATOS DEL ALUMNADO.

| CADE, o envie por e-mail

NOMBRE Y APELLIDOS

SEXO Hombre_ Mujer___

D.N.I

NACIONALIDAD Espafola __ Extranjera (especificar nacionalidad)__
CORREO ELECTRONICO

DOMICILIO (Localidad, Provincia, CP)

TELEFONOS DE CONTACTO

¢Ha sido usuario de CADE con anterioridad?

Sl__(en éste caso especificar CADE al que esta adscrito-si procede-) NO__

SITUACION EN EL MERCADO LABORAL

Persona Empleada

Persona Autocempleada

Persona Desempleada de menos de un ano

Persona Desempleada de mas de un afo

Persona inactiva por estudios (no esta en disposicion de trabajar)

Persona inactiva por otros motives (no esta en disposicion de trabajar)

EDAD Fecha de nacimiento (dia/mes/afio)
Jovenes (15-24)
Entre 25 y 54 anos
Entre 55 y 65 afios

GRUPOS VULNERABLES

Inmigrante

Minoria étnica

Persona con Discapacidad

Otros grupos desfavorecidos

NIVEL DE ESTUDIOS

Sin estudios

Educacion Primaria o Secundaria Inferior (ESO)

Educacion Secundaria Superior (Bachillerato, FP Grado Medio)

Educacion Post secundaria no Terciaria (Grado, Diplomatura, Licencialura, FP
Grado Supetior)

CARGAS FAMILIARES

Sin personas en situacion de dependencia

Con personas en situacion de dependencia o a su cargo

Sector de actividad

Agricultura y Pesca__ Construccién__ Industria__ NNTT__ Servicios___

TIPO DE ENTIDAD

Empresas (Pymes)__ 3° sector (economia ONG)__
Entidas Plblica__ Red. Asociacion__

Persona empresaria
individual o auténoma__

El alumno/a firmante esta dado de alta en la RED DE COOPERACION: “Andalucia Emprende Coopera”.

En MOTRIL, a 08-05-2018 Firma del alumno/a:

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre de Proteccién de Datos de Caracter personal se le informa que sus dalos personales seran incluidos en un fichero
automatizado titularidad de Andalucia Emprende, Fundacién Publica Andaluza, siendo la finalidad de dicho tratamiento la gestion del curso o seminario referido, la remision de informacion de
nuevos cursos, seminarios, o talleres imparlidos por la Fundacién, asi como la utilizacion de los datos a efectos meramente estadisticos. Queda igualmente informado de la posibilidad de ejercitar
los derechos de acceso, reclificacion, cancelacion y oposicién al ratamiento de sus dalos personales, para ello deberé remitir su escrito al Area de Formacion a Emprendedores/as, a la siguienle

direccién: Servicies Centrales de Andalucia Emprende, Fundacion Pablica Andaluza, sito en calle Graham Bell nimero 5, Edif. Rubén Dario 1, 41010 Sevilla.
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