
 

 

 

El Programa Crea Mujer es un proyecto de apoyo al emprendimiento femenino 

compuesto por dos talleres formativos, más una derivación a los técnicos CADE 

para la tutorización en las Ideas de Negocio.  

Los dos Talleres tienen una duración de cuatro horas cada uno.  

El Taller uno aborda herramientas para el fortalecimiento personal y el taller dos, 

ayuda a la concreción de la Idea de Negocio. 

 

➢ Objetivos de las Jornadas CREA Mujer. 

• “Conocer y profundizar en las COMPETENCIAS Y HABILIDADES 

personales para el proceso de Emprendimiento” 

• “Definir y modelar la idea de negocio” 

 

➢ Formación presencial. 

 

➢ Contenidos a trabajar. 

 

PRIMER TALLER (4 HORAS): FORTALECIMIENTO PERSONAL  

• Las herramientas que nos ayuden a conocernos mejor, profundizar y 

poner en valor todas nuestras características profesionales y personales a 

utilizar en nuestro proceso de emprendimiento. (Autoconocimiento) 

• Las emociones asociadas al proceso de emprendimiento 

• El Análisis de nuestros miedos y el cómo enfrentarlos. 

• Descubrir nuestros valores personales y profesionales. Definir nuestra 

cultura empresarial 

• Trabajar la actitud como pilar fundamental para enfrentarnos a nuestro 

reto empresarial. 

 

 



 

 

SEGUNDO TALLER (4 HORAS): Nuestra idea de negocio 

• Analizamos nuestra idea de negocio 

• Trabajar el mapa de empatía de nuestros clientes 

• Cuál es nuestra propuesta de valor 

• Diseño mi modelo de negocio. 

 

INSCRÍBETE AQUÍ (https://goo.gl/forms/j66eIwgtDL9atgBq2) 

 

 

 

 

 

 

 

*Todas las Jornadas se impartirán en horario de 10:00 h. a 14:00 h., excepto las 

de Gibraleón que se desarrollarán en horario de 09:30 h a 13:30 h. 

 

https://goo.gl/forms/j66eIwgtDL9atgBq2

