Andalucia Emprende, Fundacion Plblica Andaluza
CONSEJERIA DE ECONOMIA Y CONOCIMIENTO

Ficha del evento

: Nombre - El Estrés, mi mejor empleado ::;',:L‘::_gi;é?‘de Dia 18/10/2016 Horario 10:00 A 14:00
Cod. 16777 . Tipo e Gestién‘EnﬁpresariaI Basica B o Temé.t.ic.a . Organizacion y Factor Humanor
Modalidad . o Presencial - - Namero de Horas 4 - o
Lugar de imparﬁcién : CADE Almufecar - ALMUNECAR (GRANADA)

Curriculum vitae - lo conozco a fondo
(definicion de estrés y consecuencias para la salud)

- ¢ Que puesto le ofrezco?
(eustres/ distres)

Temari : -
gl . - ¢Como le motivo?
(estrategias de gestion de estrés)
- Trabaja con ély ten exito
(resumen y conclusiones)
. Obietivos Que el emprendedor/a y empresario/a aprenda a identificar eficazmentle situaciones que le generen estrés dentro
s de su empresa, para poder hacer frente a esas emociones de manera positiva y tener éxito.

Andalucia Emprende, Fundacién Publica Andaluza
Cade.Almunecar@andaluciaemprende.es
858109815

Docente:
Nombre y Apellidos

ANA ENCARNACION MONTILLA RUIZ

Nna Tlou h |J

Siguenos en...

4

CADE Granada: http://www.facebook.com/cadegranada
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Andalucia Emprende, Fundacion Publica Andaluza
CONSEJERIA DE ECONOMIA Y CONOCIMIENTO

16777

El Estrés, mi mejor empleado

Inicio:18-10-2016 Fin:18-10-2016

4 Horas

Dia 18/10/2016 Horario 10:00 A 14:00

CADE Almunecar

Presencial

Gestién Empresarial Basica

NOMBRE Y APELLIDOS

SEXO

Hombre_ Mujer__

D.N.L

NACIONALIDAD

Espanola __ Extranjera (especificar nacionalidad)__

CORREO ELECTRONICO

DOMICILIO (Localidad, Provincia, CP)

TELEFONOS DE CONTACTO

¢Ha sido usuario de CADE con anterioridad?

SI__(en éste caso especificar CADE al que esta adscrito-si procede-) NO__

SITUACION EN EL MERCADO LABORAL

Persona Empleada

Persona Autoempleada

Persona Desempleada de menos de un ano

Persona Desempleada de mas de un afio

Persona inactiva por estudios (no esta en disposicion de trabajar)

Persona inactiva por ofros motivos (no esta en disposicién de trabajar)

EDAD Fecha de nacimiento (dia/mes/afio)
Jovenes (15-24)
Entre 25 y 54 afios
Entre 55 y 65 afios

GRUPOS VULNERABLES

Inmigrante

Minoria étnica

Persona con Discapacidad

Otros grupos desfavorecidos

NIVEL DE ESTUDIOS

Sin estudios

Educacion Primaria o Secundaria Inferior (ESO)

Educacion Secundaria Superior (Bachillerato, FP Grado Medio)

Educacion Post secundaria no Terciaria (Grado, Diplomatura, Licenciatura, FP

Grado Superior)

CARGAS FAMILIARES

Con personas en situacion de dependencia o a su cargo

Sin personas en situacién de dependencia

Nombre Empresa / Entidad a la que pertenece:

Sector de actividad

Agricultura y Pesca___ Construccion__ Industria__ NNTT__ Servicios__

TIPO DE ENTIDAD

Empresas (Pymes)__ 3° sector (economia ONG)__
Entidas Publica__ Red. Asociacion__

Persona empresaria
individual o auténoma__

El alumno/a firmante esta dado de alta en la RED DE COOPERACION: “Andalucia Emprende Coopera”.

En ALMUNECAR, a 12-09-2016  Firma del alumno/a:

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre de Proteccion de Datos de Caracler personal se le informa que sus datos personales seran incluidos en un fichero
automatizado titularidad de Andalucia Emprende, Fundacién Publica Andaluza, siendo la finalidad de dicho tratamiento la gestién del curso o seminario referido, la remisién de informacion de
nuevos cursos, seminarios, o talleres imparlidos por la Fundacion, asi como la ulilizacién de los datos a efectos meramente estadisticos. Queda igualmente informado de la posibilidad de ejercitar
los derechos de acceso, reclificacion, cancelacion y oposicion al tratamiento de sus datos personales, para ello debera remitir su escrito al Area de Formacién a Emprendedores/as, a la siguiente
direccién: Servicios Centrales de Andalucia Emprende, Fundacién Pablica Andaluza, sito en calle Graham Bell nimero 5, Edif. Rubén Dario 1, 41010 Sevilla.
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