Jornada Técnica
“ALTA PRODUCTIVIDAD”

Fecha: 11 de febrero de 2016

Horario: 17.00 — 19.00 h. Andalucia o =
se mueve con Europa

Lugar: CADE de Baena

C/ Mancomunidad del Guadajoz, s/n. 14850 Baena

Programa

1.- ¢Sabes como quieres que sea tu vida y conseguir tus objetivos paso a paso?

2.-Técnicas de Coaching para una vida exitosa.
= Como establecer objetivos adecuadamente

» Cuando varias cosas tienen la misma prioridad y fecha limite de entrega.
» 6 Claves para una buena organizacion
= Como abandonar tu zona de confort y crear la oportunidad

»  (¢Qué clase de profesional eres? Reconociendo el lider que vive en mi
8 Estrategias de las personas altamente exitosas que le permiten enfocarse en el nuevo ano.

3.- Claves para una vida significativa
» 4 Preguntas que sacaran la historia escondida de cualquier persona.

= (te atreves a sonar?
» ¢qué vas a hacer este nuevo ano?
= ¢Sabes que puedes hacerlo de otra manera?

» (Sabes cudl es la receta para una vida mejor?

Ponente:

Susi Nieto — Coaching Pro

Informacion e inscripciones:

Centro de Apoyo al Desarrollo Empresarial (CADE) de Baena

Tel: 957957 74 70 16 / E-mail: cade.baena@andaluciaemprende.es

You
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CADE Cordoba http:/imww.facebook.com/cadecordoba
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