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EL EMPRENDIMIENTO
Curso

‘Prevencion del estrés laboral en la empresa’

Fecha: 9y 11 de noviembre de 2015

Horario : de 16.00 a 18.30 horas

Lugar:  Centro Guadalinfo.
C/ Tercia s/n lznéjar

Programa:

» El estrés. Conceptos basicos

» Principales fuentes del estrés laboral

» Evaluacion del estrés y de los riesgos de origen psicosocial
* Prevencion del estrés. Medidas individuales y organizativas.
e Caso practico

Ponentes:

* Rosa Espinar Pedrosa
Informacion e inscripciones:
Tel.: 957746092

respinar@andaluciaemprende.es
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