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TALLER:  

COACHING EJECUTIVO 
¿Quieres aumentar tu 

rendimiento? 
 



 

 

 
INTRODUCCIÓN 

 
Andalucía Emprende, Fundación Pública Andaluza y el 
Instituto Andaluz de la Mujer a través del Programa 
SERVAEM en desarrollo de una estrategia de 
“mainstreaming” o de integración de la perspectiva de 
género en las políticas de fomento de la cultura 
emprendedora y el desarrollo empresarial,, ponen en 
marcha en 2013 estas Jornadas, orientadas a 
empresarias, para satisfacer sus necesidades de 
formación e información.  

CONTENIDOS 
 

1. Presentación 
2. Introducción a la inteligencia emocional y su 

aplicación al mundo empresarial. 
3. Fortalezas y debilidades de las empresarias. 
4. Comunicación y conexión con la clientela. 

Identificación de sus necesidades. Fidelización. 
5. Liderazgo empresarial. Coaching estratégico. 

 
Sesiones individualizadas con cuatro 
empresarias seleccionadas previamente. 

 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVOS 
• Introducir a las participantes en la Gestión 

de Emociones 
• Desarrollo de Auto-Conocimiento sobre 

Fortalezas y Límites 
• Potenciar el liderazgo, comunicación y 

conexión con la clientela 
• Disfrutar de la sesión 

 

DESTINATARIAS 
Empresarias, indistintamente de su forma jurídica o su 
sector de actividad, interesadas en el tema así como 
por mujeres con la firme intención de emprender.
  
  

METODOLOGÍA 
 
La Jornada tendrá una duración de 4 horas y se 
utilizará una metodología activa y participativa, 
empezando con una charla y continuando  con citas 
personalizadas de media hora  con cuatro empresarias 
seleccionadas previamente.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORMADOR 
D. Miguel Castillo Díaz  
Doctor en Psicología por la Universidad de Granada 
Máster en Coaching Personal y Ejecutivo por la UCJC  
Socio-director de CoachinGlobal S.L., spin off de la 
Universidad de Granada 
Coach certificado por ASESCO N. 10327 

 

CALENDARIZACIÓN 
 
La Jornada será el 12 de Noviembre de 2013, de 
09:30 a 13:30 horas. 

 
 

LUGAR DE 
CELEBRACIÓN 
 
La Jornada se desarrollará en el Centro de 
Información de la Mujer de Posadas c/ Pintor Pablo 
Picasso s/n -14730- Posadas- Córdoba 
Más información:  

• CADE PALMA DEL RÍO: Lola Cortés Albalá 
957 11 50 02/ 671 53 19 52 
dcortes@andaluciaemprende.es 

• Centro de Información a la Mujer, Servicio 
UNEM: Ana Cobos Siles  
957630160 
unem@posadas.es    
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